Возраст «почемучек» (5-й год жизни)

Памятка для родителей
· Хвалите ребенка! Ребенок, которого мало хвалили в детстве, вырастает неуверенным и всю жизнь борется со своими комплексами.

· Старайтесь принимать ребенка как равного.

· Помогайте ребенку добиваться своей цели.

· Избегайте унижения и оскорбительных замечаний.
· Организуйте жизнь без рукоприкладства. Ребенка, который слишком агрессивен, отправляйте в специально отведенное дома «место для охлаждения».

· Всегда спрашивайте разрешения, прежде чем взять или выбросить что-либо принадлежащее ребенку.

· Дайте ребенку возможность почувствовать себя на месте другого человека: предложите ему на 10 – 15 минут роль родителя, а себе возьмите роль ребенка.

· Если вы заметили, что ребенок обманывает, сдержите гнев и напомните, что надо говорить правду.
· Поощряйте честность.

· Никогда не обещайте ребенку того, что вы никогда не сможете выполнить.

Любите и уважайте своего ребенка!!!
Педагог-психолог Матяш Юлия Борисовна.
